
Pilgern mit dem  
Fahrrad
Benediktweg 
Auf den Spuren Papst Benedikts XVI.  
zwischen Inn und Salzach

Traisental-Radweg 
Von der Donau (Wachau) nach Mariazell

Triesting-Gölsental-Radweg  
Von Wien nach Mariazell

Europäischer Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des ländlichen Raums: 
Hier investiert Europa in die ländlichen Gebiet.

Benediktweg
Karte erhältlich in Deutsch/Italienisch sowie Englisch/Polnisch 
Tourismusgemeinschaft Inn-Salzach e.V.  
Kapellplatz 2a, D-84503 Altötting 
T +49(0)86 71/50 62 28 
info@inn-salzach.com 
www.benediktweg.info

Traisental-Radweg 
Karte erhältlich  
Mostviertel Tourismus 
Adalbert-Stifter-Straße 4, A-3250 Wieselburg 
T +43(0)7416/521 91, F +43(0)7416/530 87  
office@most4tel.com 
www.traisentalradweg.at

Triesting-Gölsental-Radweg 
Karte erhältlich 
Wienerwald Tourismus 
Hauptplatz 11 
A-3002 Purkersdorf 
T +43(0)22 31/621 76 20, F +43(0)22 31/655 10 
office@wienerwald.info 
www.triesting-goelsentalradweg.at 

Mariazell 
Tages-Pilgerstätte für Fuß- und Rad-Pilger  
zum Frischmachen nach der Ankunft (Dusche).
Tourismusbüro Mariazell 
T +43(0)38 82/23 66, F +43(0)38 82/39 45 
tourismus@mariazell.at 
www.mariazell.at

Herausgeber und Verleger: Mostviertel Tourismus GmbH in Kooperation mit Wienerwald 
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Pilgern mit dem Fahrrad –  
der neue Trend

Wir stellen Ihnen drei Radrouten zu bedeutenden  
Wallfahrtsorten vor. Alle drei Routen führen durch  
wunderschöne Landschaften und sind in den letzten 
Jahren neu entstanden. Denn Rad-Pilgern ist die  
gern praktizierte Alternative zur klassischen Pilger-
wanderung. 

Information

Benediktweg: 
Diese Pilgerroute beginnt in Deutsch-
lands bedeutendstem Wallfahrtsort 
Altötting. Sie verläuft durch das 
Gebiet zwischen Inn, Salzach und 
Chiemsee und verbindet jene Orte, in 
denen Joseph Ratzinger – nunmehr 
Papst Benedikt XVI. – seine Kindheit 
und Jugend verbrachte.

Traisental-Radweg: 
Von der Donau führt die Reise  
über die niederösterreichische 
Landeshauptstadt St. Pölten bis 
in den bekannten Wallfahrtsort 
Mariazell. 

Triesting-Gölsental-Radweg: 
Dieser Weg verläuft südlich von 
Wien nach Mariazell. Er verbindet 
den Thermen-Radweg mit dem 
Traisental-Radweg.



Benediktweg Traisental-Radweg Triesting-Gölsental-Radweg

Länge: 248 km, Radrundweg   Verlauf: weitgehend ebener  
Streckenverlauf durch eine voralpine Kulturlandschaft mit  
wenigen ausgeprägten Steigungen und Gefällen    
Erreichbarkeit mit Bahn/Bus: Altötting als Startort mit der Bahn 
im Taktverkehr ab Salzburg, München und Regensburg/Landshut 
erreichbar, Fahrplan: www.suedostbayernbahn.de; Wohnmobil-
stellplätze   Online-Zimmerreservierung: www.inn-salzach.com   
Rad-Service: Fahrradtransportmöglichkeit auf der SüdostBayern-
Bahn, Fahrradverleih der Fa. Schröck am Ausgangs- und Zielort 
Altötting   Radreisenveranstalter: u.a. EUROBIKE in Obertrum, 
www.eurobike.at   zahlreiche RADfreundliche Betriebe 

Besondere Orte an der Pilgerroute: Altötting: Kapellplatz mit 
Gnadenkapelle, Bruder-Konrad-Kirche mit Kloster, Wallfahrtsbasilika, 
Neue Schatzkammer mit Wallfahrtsmuseum, Jerusalem-Panorama   
Marktl am Inn: Geburtshaus von Papst Benedikt XVI., Taufkirche  
St. Oswald   Burghausen: Altstadt und längste Burg Europas    
Tittmoning: ehem. Wohnhaus und Kindergarten Joseph Ratzingers, 
Augustinerkirche   Hufschlag/Traunstein: ehem. Wohnhaus, Primiz-
kirche St. Oswald, Erzbischöfliches Seminar   Chiemsee: Fraueninsel 
mit Benediktinerinnen-Kloster   Wasserburg: historische Handels-
stadt, Innschleife, Kirche St. Jakob   Au am Inn: Franziskanerinnen-
Kloster   Aschau am Inn: ehem. Wohnhaus, Pfarrkirche Maria Himmel-
fahrt   Mühldorf: historische Handelsstadt im Inn-Salzach-Baustil.

Länge: 111 km   Verlauf: weitgehend eben von der Donau in die 
Ostalpen-Ausläufer führend, meist auf eigenen Radwegen abseits 
der Straße, eine starke Steigung 20 km vor dem Ziel    
Erreichbarkeit mit Bahn/Bus: Traismauer (Donau), St. Pölten, 
Mariazell; ein besonderes Erlebnis – eine Fahrt mit der  
Mariazellerbahn, der ältesten elektrisch betriebenen Schmalspur-
gebirgsbahn der Welt, von Mariazell nach St. Pölten    
Fahrplan: www.oebb.at   17 zertifizierte RADfreundliche Betriebe

Besondere Orte an der Pilgerroute: Stift Herzogenburg: eines der  
bedeutendsten Werke des Spätbarock in Österreich   St. Pölten: beein-
druckendes Ensemble von Barockbauten (Domkirche, Rathaus, Prand-
tauer Kirche, etc.) als auch Jugendstilbauten (Synagoge, Olbrich-Haus)   
Lilienfeld: Zisterzienserstift mit beeindruckendem gotischen Kreuzgang   
St. Aegyd am Neuwalde: Waldkirchlein im Jugendstil    
Mariazell: Basilika, mit barockem Hochaltar von Fischer von Erlach.

Länge: 61 km (Leobersdorf – Traisen), Anbindung Wien – 
Leobersdorf über den Thermen-Radweg (29 km) und Traisen – 
Mariazell über den Traisental-Radweg (67 km)    
Verlauf: zum Teil parallel zur Via Sacra, zu 90 Prozent eben, 
nach 62 Kilometern erste stärkere Steigung und eine starke 
Steigung 20 km vor dem Ziel   Erreichbarkeit mit Bahn/Bus: 
Wien/Inzersdorf, Leobersdorf, Traisen und Mariazell;  
Fahrt mit der Mariazellerbahn von Mariazell nach St. Pölten 
(siehe Traisental-Radweg) und von dort nach Wien zurück    
27 zertifizierte RADfreundliche Betriebe

Besondere Orte an der Pilgerroute: Berndorf: Stadtpfarrkirche  
St. Margareta, errichtet auf Veranlassung von Arthur Krupp und  
Höhepunkt des Krupp’schen Städtebaus von Berndorf  
Weissenbach: Triestingtaler-Heimatmuseum mit historischen 
Fahrrädern   Klein-Mariazell: Die Basilika liegt am traditionellen  
Pilgerweg, der Via Sacra von Wien nach Mariazell   Lilienfeld,  
St. Aegyd am Neuwalde und Mariazell (siehe Traisental-Radweg).

Auf den Spuren Papst Benedikts XVI.  
zwischen Inn und  Salzach.  
www.benediktweg.info

Von der Wachau nach Mariazell.   
www.traisentalradweg.at

Mit Thermen- und Traisental-Radweg.  
Von der Donau nach Mariazell. 
www.triesting-goelsentalradweg.at
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